
令和 8 年 4 月 1 日

＜活動内容＞ ＜活動の様子＞

＜目的＞

＜成果＞

【活動場所】合同会社アローム　事業所内

【実施日時】2025.12.19　11：00～

【概要】一般就労へ向けての身だしなみ研修

【参加者】職員・利用者

就労継続支援Ａ型事業所における利用者の知識・能力向上に係る実施状況報告書

事業所名 就労継続支援A型事業所　アローム 事業所番号 2814003527

住　所 姫路市花田町小川767-1 管理者名 渡邊百香

電話番号 079-251-7575 対象年度 令和7年度

利用者の知識・能力向上に係る実施概要

連携先企業（担当者） 株式会社フォースタイル

利用者からの意見・評価

・研修のおかげで自信がついた

・一般就労に向けてのイメージがついた

・図や写真があって理解しやすかった

・一般就労への移行準備

・ビジネススキルや身だしなみを整え、

移行の選択肢を広げる。

・服装等の指摘によるストレスが軽減される

・自分の得意・不得意が明確になる

・一般就労を見据えたスキルアップができる

・日常生活にも活かせる（社会的マナー・コミュ力など）

・視覚的教材・写真・動画を活用

→ 読み書きが苦手な利用者にも理解しやすい

・ロールプレイや実践型研修を取り入れる

→ 体験する方が覚えやすい。

・事前に利用者の理解度をチェック

→ 個々に合わせたペース設定が可能。

研修後の作業観察を行う

→ 研修効果を現場の変化として確認。

連携先の企業や事業所等の意見または評価

様式２


